Anmeldung bis zum Montag, 6. Juli 2026

1 Johannes Warth - Blick hinter die Kulissen X - i ) )
2 Muss denn stindig alles anders werden? (Sie helffen uns mit |hrer recht'ze|t|gen Anme.ldung. Falls Sie dann doch nicht

: - dabei sein konnen, einfach wieder per E-Mail oder Fax abmelden!)
3 ,Mit 85 noch Berge versetzen” -

auch im Alter noch Neues wagen Online: Infos und FA IR 2.8 d

4  Flhrung durch den,Garten der Hoffnung” www.lkg.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen Anmeldung! a n e r u n g
3 .»Lockervom Flocker” Per E-Mail, Brief oder per Fax an: ’
6 Heute bewegen -im Alter beweglich bleiben LKG Geschiftsstelle, WaldstraBe 1, ra u c
7 Lockeres gemeinsames Singen altbekannter Lieder 90617 Puschendorf
8 Bleib fit - tanz mit E-Mail: gerhard.fehr@lkg.de .
9 Trickbetrug - ,Gut informiert — besser geschiitzt! Telefax: 09101 9020699 mit JOhann——ea -
10 E-Bike - sicher fahren ' . i

Aktivzeit-Auswahl
|

Zur Anmeldung bitte die gewiinschte Aktivzeit und Mittag-

Mittagszeit @ Von 12 Uhr bis 13 Uhr wird als
essen angeben. Das erleichtert uns die Planung.

Mittagessen Leberkds-Semmel und Backcamembert-
Semmel angeboten.
Bitte geben Sie Ihren ,Hunger” bei der Anmeldung an.

Pro Teilnehmer kann nur eine Aktivzeit ausgewdhlt werden.

Getranke, Kaffee und Kuchen stehen bereit.

Ich melde an: Aktivzeit-Nr.
ALPHA-Buchhandlung @ Fir Sie durchgehend
Name /Vorname geéf‘fnet.
Name /Vorname Am Abend des GenerationPlus-Tags startet im
Geistlichen Zentrum Puschendorf die SINGWOCHE
+Alte Lieder — neu entdeckt”, bei der noch Platze frei
Name /Vorname sind.
Mehr Infos dazu unter ceneration! pPLUS
www.diakonie-puschendorf.org/freizeiten
Name /Vorname
Mittwoch, 15. Juli 2026, 10 — 16 Uhr
Name /Vorname I_.KG ﬁ? .
i # il Die Halle Puschendorf (Konferenzhalle)
Landeskirchlicher Hensoltshoher Liebenzeller
Gemeinschaftsverband ~ Gemeinschaftsverband e V. Gemeinschaftsverband
Wir kaufen zum Mittagessen Anzahl in Bayern eV, Tel.og8 /507205 Region Bayern
Leberkas-Semmel (2,50 € ( ) Tel. Dglmfgomgo ;ﬁihhlél:hﬂe:th:!ﬂm!'h ﬁfﬁ?ﬂ“iﬂn ’ Landeskirchlicher Gemeinschaftsverband in Bayern e.V.
- ’ Faxammfgmc 99 g+ oene.ge =Maik EN.Kuemme - .
E-Mail:Ikg@lkg de g guiserhaisende 9l Hensoltfhoher Ge!nelnschaftsverba.nd eV,
Backcamembert-Semmel (2,— €) ( ) wwwlkg.de wwwIgv.arg unterstiitzt vom Liebenzeller Gemeinschaftsverband e.V.




Tagesablauf

10 Uhr FAIRanderung braucht Mut (Teil 1)
12 Uhr Mittagessen — Gemeinschaft

13 Uhr Aktivzeit - Begegnungen
Bitte wahlen Sie eines der Angebote
vorab bei der Anmeldung!

14.30 Uhr FAIR@nderung braucht Mut (Teil 2)

Aktivzeit-Begegnungen

Johannes Warth - Blick hinter die Kulissen
Johannes Warth erzihlt aus seinem Leben und Arbeiten.

Muss denn standig alles anders werden?
> Gott ist bestandig und sein Wort gibt festen Halt. Und doch
( \) fordert er uns oftmals dazu auf, Verdnderungen in unserem Leben
BT zuzulassen oder anzunehmen. Wie konnen wir mit der Spannung
= zwischen Stabilitat und Verédnderung leben?
& Volker Ulm, 1. Vorsitzender des
Hensoltshdher Gemeinschaftsverbands, Gunzenhausen

»Mit 85 noch Berge versetzen” -

auch im Alter noch Neues wagen
Bibelarbeit iiber Josua 14,6-15.
Immanuel Bender, Regionalleiter des LKG Bayern e.V.

Fiihrung durch den,,Garten der Hoffnung”
Stationen des Lebens entdecken.
Konrad Flimig, Inspektor i.R., Puschendorf

,Locker vom Hocker”
¥ Mit Musik fallt die Bewegung leichter. Neben Sitzténzen werden auch
b\ Ubungen fiir einen entspannten Riicken angeboten.
7 Beate Utzelmann, Sitztanzleiterin, Ubungsleiterin fiir Breitensport, Dozentin
fiir mentale Gesundheit, Entspannung, Seniorengymnastik

Heute bewegen - im Alter beweglich bleiben

Geboren und aufgewachsen in einer oberschwabischen GroBfamilie.

Nach dem Studium der Schauspielkunst und mehrfachem Theateraufenthalt zog es ihn in
die freie Szene. Hier eroberte er als Entertainer und Komiker die Bretter die fiir manche die
Welt bedeuten. Die Werte, die er auf diese Art vermittelt, griinden sich auf seinen Glauben
an Jesus Christus.
Mit seinen Vortragen ist er in den verschiedensten Wirtschaftsunternehmen,

N Organisationen und Veranstaltungen im deutschsprachigen Raum unterwegs.
Sein stetes Motto lautet,Sehen und sden Sie das Gute”. Mit Humor und Entertainment
vermittelt er seinem Publikum tiefgreifende Botschaften.

“. {i Sein Anspruch ist, dass seine Worte eine Auswirkung haben..

Bitte
freimachen

Warum die Bewegung heute entscheidet, wie beweglich wirim hoheren
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Alter bleiben. v =
Mit Philipp Zimmermann, Physiotherapeut und Gemeinschaftspastor, o _8
Kitzingen : a c
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Lockeres gemeinsames Singen altbekannter Lieder R © g
& Lust auf Lieder aus der Jugend (aus dem Gemeinschaftsliederbuch), dann ] ] i I~
sind Sie hier richtig. : O o —
’.—'r"; " Dorit Steeger, /angjﬁhrige Chorleiterin und leidenschattliche Musikern, g © 8
= Laufan der Pegnitz : — ; (o)}
o # ]
Bleib fit - tanz mit
Einfache Mitmach-Ténze ohne Vorkenntnisse zu erlernen.
; Petra Fiirst, Tanzleiterin, Obermichelbach :
Trickbetrug -, Gut informiert - besser geschiitzt!”
Aktuelle Betrugsmaschen: Informationen und Verhaltenstipps der
Kriminalpolizeiinspektion Fiirth
Polizeioberkommissarin Silvia Schumacher, Fiirth
z
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E-Bike - sicher fahren ¢ 5
Tipps und Anregungen zum sicheren Fahren mit dem E-Bike. Testfahrt ist : S ;
méglich. : v 5 S
Wolfgang Kistner, Sportiibungsleiter und Altbiirgermeister, Puschendorf : -8 z N S c 2
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